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السنة الاولل 


لزه العاشر سا (تآتموزسنة 8484| 






التقاعيات 


اذا أخذ : ثيه من الموأك اللي نباتية كانت | ام حيوانية كالنين ,مير لجع (الييرة) 
وعضل الحيوإنات التانة نفع في ال لي حت ينتبك ثم صقي المأ عن التيع لم بحدث 
فيه تغير فاذا فصت قطرة منة الجر( لككروسكوب ) ل بر فيها ثي. ٠‏ من ذوإت البناه 
الجي وأكنة اذا وضع النفيع سي مكان حرارتة يون 5 و:.4 س وترك يوم لويومين يتغير 
فيصي ركد را فيفا ل حيقذ انه قد فسد فاذا خصت قطرة “منة بججمهر يكبّر الاجرام 2٠٠‏ 
أن + 0 ضعفب ظبر في تلك القطرة ةمشيل بديع ياخذ بجامع الالباب لان الوف الوف 
مرى الكائنات الحية لتزاحم فيهأ طليا لرزته! فبعضها يتب من مكان الى 1- اخر بسرعة. 
تدهش الابصار وبعضها تسير الوب مككدة في حركاما وبعضها تابث غير مقركةوكبا 

هفات في اميم والشكل ولاسيا اذا كانت مواد النتيع مفئلنة كنكل جم منبا محناج الى 
يق موأفقة نيام. حياته . وسعيت هذه الكائنات بالنقاعيات نسبة الى النفاعة وني منكل 

شي الما الذي نقع فيه لانها اول ما كشفت فيها وتم بالبكتوريا وهوامم نوع _منها من 
باب تممية الكل بأسم البعض فيك من كلغ ومو الفلفدي الشبيرسنة 1110 . وقد 
أ قذران فيكل قطرة من المأ اسن 5٠٠ ٠٠٠ ٠٠٠‏ منها وقال العلامة بولس جروإي 
انكل قطرة ة من النقاعة نشمل على ل أكارمن هذا لقدر امل وإن قرارهذه الحبيوينات 
في المواء لنسرب فيه 15 : التسريب الامما ك في الحار وقد ثبت وجود جرائعها فيد با تجارب 
المد قئة | لتي اجراها الملماه وعل الخخصوص العلاّمتان المدققان بستور وتندل ١‏ امأ وجود 





را النقاعيات 

البكتيريا فيه على خصوصها بما ينطوي تحتها من الاصناف فقد اثبتة ميكا ل بما أجراه من 
التجارب في مرصد وار باريز 

وقد اخنلف العلا في هذه الكائنات هل ينبقي .ان تعد في مراتب النبات 
اوالحيوان فائبت بعضهم كونه! حيوانات وخالهم آخرون وأكل فريق, منم م" 
وبراهين لاحل لاستيفائها هنا . وش بالنظر الى اشكاطا تنقسم الى اربعة اجناس لانها 
اما ان تكون على هيئة خييطات طويلة «تابلة ترك حركة موجية نشبه حركة 
لمحيات فتمبى بالمتحشجات وإما ان تكون على هيئة عصَّيّاتٍ بسيطة اوذوات مفاصل وي 
قصيرة جذا لايكاد يزيد طوها على قطرها اكثر من مرتين ومن شأنها الحركة وي الممماة 
باليكنيريا اوالراجبيات وإما ان تكون علىهيئة عصيات مستفهة مفرد تراومتو|صلة على هيئة 
اناب وي تكون ساكنة او متحركة وتمى بالباشيلوس اوالانبوبية وإما ان تكون على هيئة 
حويصلات بيضية اومستديرة منفردة اومجمعة تجيعا شفعيا في الفالب فتكون مؤلفة من 
حويد انين اواربع اوسث اوثمان وهل جرا ثنضام بعضها الى بعض في سلسلة تتعظ سيك 
سأك كخرز السجحة ون بالمكروككس او الذّزيرات.وهذا البقسيم م يتقررالى الآن على وج 
باث لان اشكا ل هذه الكاثنات فد تخئلف تبعا الحا لات لني توجد فيها وهذا رسم بعضبا 





في الشكل الاول رمم الذرّيراث في <ويصلات مفردة او متضامة . وفي الثالي رسم الراجينات 
نسبة الى الروإجب وش قصب الاصابع على الندبيه . وفي الثالث رمم الانبوببات نسبة إلى الانابيمب 
وي ما بين العقد من القصب ونجوو على النشبيه ايضا مشارًا بانحرف (ب) الى البالقة منها وبا خرف 
(ج) الها مع البيض وبا حرف (د) الى الييوض الفي بعضها أخد في التفريخ اسفل الشكل 


وكانت معرفة هذه الكائناث الى امد غير بعيد مخغصرة في الجبهة العلية النظرية 


النقاعيات ما 


اي نزع اليبا علنآء العصر البأنًا لاحد وجبي مسثلة من المسائل المنطيرة عند م كثر عليها 
اخئلانهم وتشعبت مخصوصها مذاههم شٍِ مسئلة” التولد الذاتي“ فنهم من قال أن ٠ن‏ 
لجيوانات السافلة في مراتب الميوانية ما مق من تلقاء نفسو في العفونات والمواد الناسدة 
دنهم من أتكرهذا اقول وفنه بالفزاهين النامف وثيت انكل حية نا ولد من 
مدل . اما المذهب الاول فكان عليه جهور الندماء * وق حدرم ارسطو وعليه جرى 
النزويني في كنابه عمائب الخلوفات. ولول من تصدى لتقويض اركان هذا المذهب 
ببرهان الجربة طبيب طلياني" يقال له فرنشسكو ريدي وذلك سنة ١13/6‏ فانة اخذ | 
في مراقبة الم لبتمفق علة نتنه فوجد ان الدود الذي يتولد فيه انما يدهأ من بيوض 
يلزيبا الذباب الذي محوم عليه ول تكن الناظير ( جع منظار) المكبرة قد أنبطت بعد 
لم يكن سي وسع الطبيب المذكوران يعرف مل نتن الثم الحنيتية كا عرنها من جاء 
بعدة الا انة عيألة ؛ بأ اجراه من اتجارب ان يثبت حقيفة هذه النضية وثي كل عي من 
| 7" فكانت آراوة في هذا الشآن جمد يعوّل -ليها ولكئة بعد استنباط للمناظرر الككبرة 
| وكشف العال انمي المؤلف من الكاثنات الدناهية في الصغركان من رأي جاءة من. 
ظ الباحئين ان هذه الكائيات اصل صدرت عنة الكلئدات الراقية عليبا ٌُ البناه فعادوا 
الى. النول بالبولد الناني لم ل بممكدوا م نكف جرائبها حيتئظ فدهت منذ ذلك 
الحين المساجلات بين اللاء » على هذه الممئلة وكثرت فيها مباحنم وإخئلفت مفاههم 
في تحفيتى احد وجهيها وتحري التجارب الني مَل بها ممضللات مشاكها 50 
وكان مناخ فصرآء البائلين بالهولد الذاتي يد هام فاه نشر آراءهٌ سنةي. كل ! 
وتحدلها ان الكائنات المية تكونت في الاصل مرن دقائق اصلية تضافت بعضها الى 
بعض بفعل قوة مكونة خصوصية فمارضة في ذلك سبالتزائي سنة .1774 وإثبت ببرهان 
المهربة ان الكائنات لحي التي ولد في النشاعةانما تدشأ من الجراث ثم الي تددم فيها من 
الواه ٠‏ وبرهانة على ذلك انه اذا و وضعت النفاعة في قارورة مسدودة سذا محكما وأغايت 
لحف . "٠‏ س ثم وضعمت في أتحالة المزافقة لنوليد الكائنات المية فيها لبت غير 
شهورا عديدة صو الصلة ينها وبين الوا الخارجي بعد موث الحراثم التي 
كات فا يل الاغأة. ٠‏ ورد بان القارورة | ثفي وضع فيهأ التقاعة م يكن فيها من المواء 
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2م | ظ النناعيات 


ما يقوم يحاجة هذه الكائات بدأ على انه اذا منع اهواء ٠‏ عن كائن حي لم ببق سييل الى 
ظهور الحيأة فية فدفع شلزهذا الاعتراض بطرينة أوصل فيها الهواء الى القارورة بعد 
تنقيته بمرورو على الحامض الكبريتيك المركرلظنه الت الجرائم السابجة في المواء تمت 
بعرضها على الحامض المذكور . وفي سنة /18 نشر شوان رسالة ذكر فيها ان علة العفونة 
وفساد الم ونتنه ليست غير الخليل احادث من نو الكائنات الحية في المواد الا لية وإن 
هذه الكائنات ليست متولدة من الهواء نفسه ولكن مرن شي آخر موجود في أطواء هى 
جرائهها الثي يمكن ان ينقى منها وإنة مى ني اطواء من الجرائم المذكورة امكن حفظ المواد 
الآلية | ني واسها من الفساد . وقي سئة 1454 عد شرَّودر الى تنقية المواء من ججرائم 
الكائنات الحية بوإسطة سييفة اي قطعة من النطن المندوف اقرّها عل افوإه الانية الأشتياة 
على النقاعة بعد اغلائها . وما زالو| يتوسعون يه القهارب وإلتحقيقات ويقوى الول بنني 
التولد الناتي حتى نشر بوشاي مدير متمف الناريخ الطببي في مدينة روإن مولفة المعذون 
”بالمولد الفاقي» فانخاز جهور من الباحدين الى تأبيد رأ الافريمًا ل ينفادوا لنصاحة 
مقاله و نوو بمغأ لطتيه وجذا لَه 
وكان قد نبغ في تلك الايام العلامة بستور سي مباحنه الكهاوية الدقيقة وإبدع 

نحفيقاته في علة الاختار فتصدّى للسئلة ونزل الى مضار المساجلة فح فيها يمدا عيبا 
وقي سنة 1/1 نشررسالة في الجسييات الساتحة في المواه بداها على ما اجراه بنغسهة مرل 
الامقعانات انفي م يصل الييا احد من سلفة فى هذا الحمث فانة البقط هذه الجسهات من 
المواء اط معاد يي سوق ألم من اسواق بارنز ومكن من خصها بالجهرفوجد ان اكثرها 
من ذوات البناء الحى فزرعها في نناعة بعد نطهيرها با لاغلاه ما لفمجة من ذوات الحياة 
ذفنت فيها بعد حون وتكائرت جدًا ويذلك دفع حمة النائلين بالنولد الذاتي وفوّض اركان 
براهينهم وأثبت ان كل حي انما يتولد من حي 
ول ثنف مباحث هذا العالم الفاضل عند الحد النظري في هذه المسعلة الكيرة ول 
انتصر تجاربة على اثباث الحفائق ١‏ ني فاز بها في عضار اتمجدال ولكة تجاوز بها الى كشف 
اسرار من العم نناصر عنما السابقون ورفع اتحبب عن مكنوناتر درن الحقائتى ل لتجاوز 
| البصائر فيها مسافة الظنون فاحرز يذلك خطر السبق باحسدة عليه رجال العصر 
وضمن له الذكر الخلد عل تراخي الدهر. أ لاوهو الذي ائبت ان علة الاختار والنساد 





النفاعيات ا 
والعفونة والعال الويلة المندية والاويثة الجارفة والامراض العفنية وإلحميات وغير ذلك 
أننا في وجود هذه الجسياث الحية المتناهية في الصغر وجراتهها في الهواء وإلماء وسائر 
الموجودات وإن حنظ جميع المواد الآلية كالم وإخير وإلجعة وسائر اصناف الماكولات 
والمشروبات يتوقف على اتخاذ الوسائل المانعة من نفوذها اليها . وإن مرض دود النز 
الذي بسبمه افةئرت ام كثرة انماكان مسببا عنها وإن علاجة انا يكون با يدفع به ضرها. 
وهواول ءن اهتدى الى معرفة اسبانب حت البق رالتيفوسية وججرة الهم اللي فشت في 
الماشية وعل المخصوص ف فرنسا فاهلكت أكثرها وأول من استنبط طرينة التائيع مزه 
العلة المبككة فكانت الكافلة بنع اذاها وما ينشأ عنها من الموث الذريع وإلثناء السريع 
وأول من عرف حمة | مة الكللب والبثرة الخبيئة وغررها من الامراض التافهية وإن علة هذه 
الامراض كلبا ليست شيئا آخرء غير هذه الجسيات النسدة وكذ لك النليم وإحميات العفنية 
الني تحدث على اثر الجبروح واكف الطرق الممتعلة مضادة النساد انما يفضد يها دفع 
ضرها ومنها الطرينة | في استنبطها الاستاذ لسترينآة على تجارب بمتوركا شهد بذلك في 

كتاسر بعث به اليه يشكرهٍ على ما افاد به العالم من فضل تحقيقانه 
ّْ وبعد ان اشتهر هذا العلاءة بدقة مساحثه وكارة تحقيقاة ناصبة كثيرون مركن 
رجال العلم وشنعوط ليه المنا ل ولاسييا لانة تكلم في كثير من المباحث الطبية وكئف عن 
اسباب العلل اخميرية وهوليس طبيبا فانتصر له منهم قوم"افاضل لاينطقون عن الموى 
كالاستاذ من وإلدكتوركوخ من المانيا وإلعلامة تندل وإتجرّاح لستر من انكلترا. وقد 
ابدع كن في يبان حفيقة النساد ونسبته الى النقاعيات قال ان الفساد انما ينع على المواد 
الأزوتية بما تنعلة فيها الاناعيات وهو يكون سريعا او بطيئًا بحسب كارتها او قلتها 
ويتذقف بكل وإسطة تمع نوها أو كا فضادات ى النساد اذ انمافي مضادات الفاعيات 
وقال ان الامراض الوإفدة المدية انما في مسببة عن هذه الجسهات السابجة جرائهها فى الهواء 
فتى اصابت الجسم الي ووإفقت الاحوا ل نوها توإلدث فيه وكرت الى حد د فأحش 
فتفسد سواثلة وتحال منسوجاته فان قوي الجسم عليها عاد الى مله وإن قهرتة هلك ويناة 
4 عرف المرض بانة جهاد بين النقاعيات وإلجسم المننشرة فيه ٠وأغرب‏ كوخ في مكتشفاه 
الكثيزة من هذا القبول لانة هو الذي اكتشف انبوبيات الندرن سه السل وصار الملم 

المفرد في هذه الايام با عني بد من القبارب لختيق هلة المرضة الوبائية على ما ستذكرة في 


1لمىأ رحلة علية في ثهالي سوريا 


عمل آخران شاءالله ,وقد شاهد ندل هذه الجراثم سايجة في المواء بيذأ كان عدا في خص 
اشعة النور لغايات علبية طبيعية فائيت ار ا شرٌودر وبستور ولسترفي انربررفعة الى ندوة 
الملذاء الملكية في لندرة في ١]كانون‏ الداني سنة 181٠‏ ونشر رسالة في هذا الحنى في جريدة 
النمس بعد اشهر من الناريخ المذكور فناقشة عليها الد> ثور بسنيان حتى اضطره : أن يتفرغ 
هذا الث فانقطع لاجرآه اتجارب الدقيفة يه مديغو جل آلبا سنقي 141/0 و4171 | 
فأستدر. ج دكت احنائن م انيم به المعترضين وأوضح بقية ة غوامض دزه المسئلة يما كدف 
مجاب الريب 

هذه م من ألكلام في هذا لمث الخطور على قدر ما وسعة المقام وسنعود الى 
لكلام على ما ندأ عن هذ» الأكنشافات من معرفة لسباب العلل الوبائية وإلتلقهية وطرق 
الوفاية منها في الجزء الالي ان شَاءاش تعالى 


مسسحص ]نانس 


رحلة علية في ثما لي سوريا من © ألى ١“‏ من حزيران 
لحضرة الناضل الدكتور جورج بوست 


دضو في الكلوب التوريالي في نيويورك وإلجبعية النبائية في اد نيرج وإستاذ الدبات في المدرسة 
الكلية السورية في يروت سابقاً وإمراض الاذن وإلعين وإتجراحة <الاً وعضو في 
مجبع العلوم الطيبة في ييويورك 
لفد طالما كارن في اميتي السنر في ابجهات الشمالية من سوريا ترويا للننس 
وذرتا الى تنيق بع النضايا ابا اعلية التي م تحنينها من فائدة لذ : و : 
اجبل الاترع ب الك البورية ونا 5 اشبر ديا اس ما يسرمن 
المأه اباي ة قْ دا وها وإنهارها جب 5 58 وآبارها 
كان رفيق) في هذه الرحلة الدكتور ضودس ٠رى‏ اللاذقية فسرنا على مدد الله 
بعد ان تأهبنا بلوازم السفر من خية وفرش وموإعين لطي وبعض اصناف الماكل || 








رحلة دفية في الي سوريا /ا ١‏ 
المقددة وإستصعينا ما يازمنا من الادوإت لجيع الروإميز النبائية وإلجمولوجية ول ناخذ 
شيأ من ادوات جع الحيوان وحنظو لضيق وفت سغفرنا عن تكثير الاشغا ل .وقضينا اول 
دم وهو بوم وصولي في كشف مزاضع الصدف الجر في ساحل اللاذقية 

اما ساحل اللاذقية فمتد نوا من اربع ساعات الى الثهال وإلشرق من المدينة 
ويجذه شما لا سف الجبل الافرع وشرقا جبال النصيرية ويخترقة شرق اللاذقية ثلاثة اهار 
ف الهر اأكير ونه راأصنوبر ونهر البيضاء وكلها تنشأ في جبا ل النديرية ة وتجه الى الغريب 
امجنوبي وند فع في الجر شرفي اللاذقية وجنويها . وإلجانب الفربي من الساحل منخنض مم 
يرتفع شيئا فشيئاً نحو الشرق الى ان ينتري ُ لحف جبال النصيرية ومعض ارتفاع عليه 
فوق الجر تحوءئة وعشرييت .خا وسطحة مستو عدد الجر وكذا امدد نحو الشرق عنت 
ظ أوديتة و تحدره ت اريافة 
٠‏ اما الصدف الجريّ الذيكنا في صدده فهو مرتكر في جوانب تلك الارياف 
عل مسافة من الباد بين ساعة ونصف الى اربع ساعات ول يعهيا لنا آن قري جميع 
المواضع الي فيها الصدف أكارتها فل نبرج سائرين على استقاءة من اللاذقية الى قرية 
. نسى النطرية عل نحو ثلاث ساعات عن البلد فوجدنا في طريقنا على بعد ساعتر ونصف 
عن اللاذقية قطعة حفر مجانب الطريق مركئة من حجر طيني هشنّ المكسر“شدون بالصدف 
من الانوإع التي وجد ناها بعد ذلك مبعثرة على سطلح الارض اومكوّرة في التراب ول نجد 
فيكل مطافنا ذلك الهار قطعة اخرى تهيها.ولا بلغنا النطرية شرعنا نمث في ضفاف 
الاودية وإلوهاد الوإقعة شرق الفرية مدة نحو ثلاث ساعات فوجدنا فيها ثلاثة وإربعين 
نوعا من الصدف بعضها مطابق .ا يوجد في تَضَّد الصفور الحديثة الحياة وبعضها لما في 
الموسطة الحيأة وبعضها خا في القدية الحياة ولعل آكثرها يوجد الا في الج رالجاورالا ان 
ذلك لايثبت آلا بعد النحفيق .وما استغربناه ان كا رالصدف يوجد بين 0+ و0/, مترا عن 
ع الجر ويندرالموجود منة فوق هذه المسافة وإلذي تمتها يظهر أنه محمول من فوق 
بفعل ا1ء ٠‏ وكان مدنا مقصورا ِ عنيق نهر الصنوبر الا ان الدكتور ضودس وجد في 
عنيق الكبير واليضاء صدقا حريا من ننس الانوإع اثفي وجدنآها ول يجد شيا منة في 
الجانب الغرلي وهو الجانب الخفض المستوي من الساحل 
وإلذي يستدلٌ عليه من ذلك ان ساحل اللاذفية تكوّرن نحت ماه الجر في 


رحلة علية في شماللي سورية ا 


الطور امجيواوجية الثالث بري.وب طين انهاره النلاثة المذكورة وفروعها ول يرسب في 
نضَّدهٍ الاسذل ألا فيل من الصدف م تكاثر رسوبة لسببٍ يكن ان يكون زيادة حرارة 
اجو في زمن الوب ثم قل في النضّد الاعلى الى ارن تم تكوين الساحل . ثم اخذ قعر 
بجر يرتفع شيا بعد ثيء حتى انحسرعنة الله ولم يزل اشنص حتى انقهى الى علوي حال 
وهو تحو ١١٠‏ مترا يجانب لهف جبال التصيرية . وف اتنا ٠‏ ارتفاع الساحل في تلك 
السنين وإلقرون حفرت الانهار فيه الاودية والوهاد وإنكشف مأكارن على جوانبه! من 
الاتربة على علو ه/ مآرا عر سطع الجر فظهرت الاصداف ول تزل تتكششف بانجسار 
الثراب عنها حتى بلغت اعاق الاودية الى 0غ منرا فوق ستل الجر وبان الغراب امخالي 
عن الرسوب الصدا لاما لابذكر ما لله نقلئة اللياه من الموإضع العليا على ما تندمث 
الاشارة اليه وإلى ألانّ لم يجد احد مجيوعا آخرمن هذا الصدف البجري في سائر سواحل 
سوريا او في سهوطا الداخلية 
وف #نعة اليوم الهالي ركبنا من اللاذقية قاصدين الجبل الافرع فسرنا نوا من 
اربع ساءات في الجانب الخخنض من الساحل فل غهد فيه الا قايلاً من النبات يخالف 
نبات سواحل عكاروييروت وصيداء حت انتهرنا الى السلسلة الطب اشيرية | لني ف حد 
ساحل اللاذقية الى الثا ل فوجدنا ان النبات اخذ يناز امتوارًا وكا عن نبات الساحل 
ولبنان . وهذه السلسلة الطباشيرية في مخ اتجمل الافرع الجنولي وإرتفاعها لايبلغ اكثر 
من مثتي مترعن الساحل ثم تتهبط لا على مسافة ساءةٍ من الساحل وتتخد رالى وإدي 
قنديل وهو وإ انيق «مسع يتغرج من الثا ل الى الجنوب حتى يليني بالسلسلة المشار اليها 
ثم ينعطف الى الغرب حت يتتبي الى شاعلي' اجر المنؤسط . وني هذا الوادي نهر صافي 
وإريافة مزينة بأدغا ل رمن الدفلى والاس وإلرمهين (وهونجم خاص جا ل سلسلة الاقرع 
اررق كاوراق الاس ور كفر البوقيصاء)ويجانب هذا الوادي جبا ل مكدوة بالغابات 
المخضر وعلى مسافة قربية من ارياف النهرحفول مخصبة وقد هاج نباتها يوءعذٍ لنرب 
امحصاد ويشرف على هذا الوادي من الثمال مخروط الجبل الاقرع الشامخ ومع 1١‏ يظبر 
من قربه للناظر فانة يبعد ثماني ساعات عن طرف الوإدي امجنوتي . والطريى في ذلك 
الوادي كثير الجعاريج فتارة ينطع الهرثم باخذ في جانبثم ينطعة وهل" جرا على هذا النخى 
مرركلدة وهو مظال بالدفلل «الرهين وإلدلب حنى ينهي الى مضيق بين جبلين 





البتر الذاتي في احيوإن 1/| 

اسودءن عم ينفرج الوادي على هيئة بنعةٍ خضراء في وبا ثجرة دلب ومن حوها جبا ل 
مكسوّة بالغابات . فنصبنا خييتنا تحت الداية وفي على نحو نصف المسافة بين اللاذفية 
وكسب وبعد ان نداولنا الطعام توجهنا الى لحف الجبل ونظرنا سي حديض السافية 
فاذا بعضة حر اخضر وبعضة حر اسود وعند الكشف وجد ناها حجارة نارية. ثم صعدنا 
تجبل فوجدناه مولا من نوع من الغرائيت ( اليب ) السهاني وفيو سامات من 
الديوريت ولون ذلك الغرانيت يشبه لون الممد السنهابية الي توجد بكارة سيك جيع 
ثغور سوريا اليجرية . ووجد نا ايض ساماث من السربتتون الاخضر والبرقيري الوردي 
اللون . ولايخنى على العارف بجوولوجية سوريا وفلسطين ان التزور النارية ية لاوجود ذا في 
غربي الاردنّ وإتجبل الشرقي وإن ما يرى من هذه التتفور في جنول سيناء ٠‏ يغيب في شهالي 
تلك البادية تحمت ضذور رملية و وكذللك الرمل ايضا يتوإرى في جنوي النيه تحت الصذور أ 
الكلسية وزول حفر نارييي بعد قطع مسافة فلسطين وسوريا بطوطا برَى في هذا الموضع 
وعلي خلاف ذلك ما . يرى في أراخي شرق الاردن حيث جيع اللهأ مولاب من . فور 
نارية وبركة دان ليست الا ذوهة بركانٍ ناري .وتكار [افور النارية ايضا في سبل دمشق 
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وصفور هذ بن الجبلين متلونة كتلون فور سيناء آلا ان الوإنها لا تظبرععن. بعد 
لاغبا مكسوة بامخضرة النبانية. ويد الصزر الداري من هذا الموضع سبع ساعات الى الثهال 
ولابرَى في كل تلك المسافة فر كلمي على الاطلاق ولكنة يظهر بعد ذلك في اسفل 
قري ة كسب ويتألف من كل مخروط الجبل الاقرع (ستأني البقية) 


مسد نلإاسيس 


البتر الثاني" في الحبوان 
لايخنى ان من الميوان ما اذا أمسك وضاق ذريًا عن التخلص تنادى من 
ذلك بنطع العضو الذي في يد المسك فينغلت ويهرب . وهذا القطع قد يكون بالنعل 
الميكانيكي اي بان يجذب الحميوإن نفسة حتى ينقطع ذلك المذو وقد يكون بفعل النوة 
. الحهوية 5 سنذكره . وآكثر ما يقع ذلك في ذوإت الدم البارد من الحموات كانواع 
الورّغ والرئيلاء وإشباهها وقد - حدوثة في ذوات الدم امار حتى سيد بعض الفردة 


0 الببر الثاتي في الحهوإن 
الي في ادفى شيها الى الا لسان من سائر احيوإن ٠‏ قال بعغم ذهبت هرة مغ ضديق 
في تتعهك تنا صب لبابون وهو نوغ من النرّدة ذوات الخفم ١‏ فوجدناه هسك فيه يهنأ 
تفدهدا نحوه ونحن وإثغون بعدم انفلا اذ فتل البابون العضوالميسَك وجذبة جتبًا عبيمًا 
أفضى الى اننطاعه ثم وى هاربا وتوارئ بين التمزور 

وقد اشتفل فى هذه المسثلة المميو لبون فريدريك وهو احد علناء ٠‏ الطبائم زمنا 
طويلاً وكان اكثر تجاربه منصورا على السرطان فتوضل جكرار الامفتان الى فاج كنرة 
متها ان البثر الناقي لايفع آلا في مواضع معينة من اطراف السرطان لايكون سي غيرها 
ومتى بتر ذلك العضو بنيت جَذَّمتة اي الموضع الباقي منة بعد القطع نائعة تنوكا حاذا 
مستديرا , وذلك الموضع الذي يقع البتر فيه دون غيره ليس باضعف من سائر اجزاء 
الع والبقر بل الام عل النكى فقد جرب ذللك فى المرطارى اليك فوجد ساقة 
اذا مها ثفلاً لا نحيله تتكمر من غير ذللك المرضع وقلذا أتكمريت من الموضع المذكور ظ 

وقد ظهر له ان هذا الانكسار نائئ عن نفبض عض فى طرف المرطارى وهى | 
مد ث كاج عصب ابسن في الاى ثبي شد يناك اذب ثيه من القول ئ 
او نبه بالكهربائية اومن الطرف كيرا وفي جميع هذه الاحوا ل الخالنة ينكمر الطرف في ) 
الخلٌ الواحد وتفئاف المرّة يبن بداءة انايج وحد وث الانكسار من بعض ثانية الى ثأنية 
وقد تزيد في بعض الاحوال غن ذلك قليلاً 

ويلا ونح ان هنا الأنكسار في المرطارن ليس ألا فعلاً منعكسا على حند سناير ؤ 

الافعال الس الألوفة عد فريدريك المذكور الى البجث عرن اأركز العصيي الذي 
يصدرعنة هذا النعمل فاستخرج اولاً الفقدة العصبية الحلتية ثم هيج الساق فوقع الاتكسار | 
كالمادة فعدل الى العندة البطنية وإسخفرجها ثم اعاد الننيج فل يمدث ثي 3 موأ نبه أ 
بالكجربائية ام الكدول اوغير ذلك.وكان من جنة الادلة على فعابا انه بها مرةٌ بالج ربائية 
( سا لحصل البعر الذاتي قي اتحال . وقد بين ان لا تأثجر في ذلك للارادة لاله متى 
ظ أمملك الحوان بني زم يحاول اللياض حلى يحجز عن ولالخطر له ان بخلض بالبتر ولكن ظ 
ظ اذا نبيت الساق. وقتش وقع الانبتار لتحال في الموضع الححهود ٠‏ ومن غريب هذا البتر أنه ْ 
ْ لا ضبة زف على الاطلاق ولعل ذلك ممبمبُ عدن بقاه العضلات الناطة في الكمر ظ 
| متقبغمةً انع الغرف 





ردم الكوإاكب بالنوتغرافية ١‏ 


وقد لجرى هنأ الامتمان في غير السرطان فوجد انه بنع في غيرو ايفءا من ذوات 
الدم البارد م تقدم بمأنة وين جملة ما جرب ذلك فيو احيوان المعروف بالدودة اللمياء 
اواحية المبنطعة فانها اذا علقت بذنيها ورأسها الى الاسفل اخذث مج وتلتفت ولكن 
دون أن يحدث فيها بتر ذاقي فاذا شي الذنب تهبيرا شديدا اخذت خرك ذات | لبمين 
وذاث اليسار من مت ننطة التعليق <تى بنقطع الذنب فتسقط الى الارض وتنساب 
مدبرة فاذا أمسكت بعد نفك وبأمه مر اغرى مالي اد ناح رمه جما 
بالاحتكاك او بسب اخ رعادث الى حركيها الاولى هنة ويسرة وإننطعمت من تمت ننطة 
البعليق ايضا . وليس هذا الاننطاع سوى أنكمار على حد ما يحدث سي السرطان وهى 
يحصل عن تنج اعصاب الحسن في الذنب فيقع عنه فمل منعكس. لقرك به العضل 
المركة المذكورة فدنضي الى الاننطاع غير ان ذلك انما يحدث في السرطاان في نقطةٍ 
واحدة وني المة اللكورة مد في 2 تعددة ل لايع ٠‏ واعد انقطاع لادب بي 
عادت اممركة ايض وذلك ما دام مل لئسا اذا َيل بلك الرىة يال 


رم | كيب با بالفوتغرافية 


لامخنى مأ باخ الهو فن النوتغرافية في هذه ألايام من دقة اليل وسرعة ريم الاشباج 
حقى صاروا يرسعوثك به الفارس في حضرو وقطر السكلك الديدية في انطلاتها وكثيرًا 
من الوفائع اموي السريعة المرور نيمكب بذلك ثبوتها امام عين الناظر يخغصها . ٠‏ وقد 
عدوا في هذه ألايام لرسم الاجرام الفلكية مع ما ييننا وبدنها من البعد الشاسع فل لفر غير 
مرة في ملدينة أكمفرد ننهلاٌ فونغرافيا بالنا احسن مبلغ من الدقة والوضوح وهو امرٌ 
سهل بالنسبة الى رمم غيرم من الكواكني الفاعية ع ما ف بالغ من مره لمركة حال 
دون ثبوتها امام صصفهة لتبثيل ومع ما في عليه من دقة الشيع في محترق النلسكوب . الا 
انهم قد توصلوا الى استنباط طريقةٍ تصير بها الصفاتم شديدة انحن بالنور تحرث يكاد 
حسها يسابت حركة الكوكب فينطيع فيها قبل ان يحول عن اتجاهه وقد اسنتبٌ للسيى 
كمون ان برسم زحل والمشتري من السهارات مع صغرالاول وسرعة حركة كل «نها | 








]|1 ونم الكواكب بالفوتغرافية 

بحيث :م دورتة على ممورو في نحو عشر ساعات من الزمن ومع ذلك فد جاه رسا 
محكيا حتى اذا فظر الى الاول منبها مكبر امكن معاينة ما يظبرحولة من الحلقات 

وقد تنبه بعضيم الى رسم السدم المبّة في انحا النضاء عل الفط المأكور ولايخقى ١‏ 
ينرتب على ذلك من الفوائد الحمة لان اذا ملت هذه السدم مرارا متعددة في اوقات 
مخللفة ثم قويل بين صورها يعم ما يطراً حلها عليها .ن الانقلاب والبغير. ٠‏ وقد وفق الى ذلك 
الدكتور دربر رقي اميرك والموسيو كومون سي انكثثرا الاانة كان يشوب بعض هذه الرسوم 
شيل من النفاه لشدة معان ما يجاورها مرى الكواكب الشدينة الضياء ومعارضة نورها 
لظهور السديم الجأور لا الظبور اأكاني 

ثم أله قد عل بالامقمان انه اذا عرضت صنائ ا شمثيل على الوان الطيف كان 
اش اليا ١‏ النفي وإقلة الاجر ميث اذا عرضت صلهة ؛ على نوعين من 
اللهسب بنفسي وإجروكانت مدّة العرض متساوية في كليا جاء «رسم الهيب١‏ بننيي أظبر 
كثيرًا من الاحج رلشدة انفعا ل الصفيهة به مع ان الاحمراظبر في مرة المين واشد تَأثرًا 
ومعلوم ان الكوآكب ليست في لون وإحد فبعضها ابيض وإلبعض الاخر ازرق والبعض 
احجر فتى عرضت على نورها صفائج النوتوغرافية كان الكوكب الذي يصدر عنة المتدار 
الاعظ. من اللون البنفي اشد تأثيرًا فهها من غيرو فيعل من ذلك متقدار هذا الدور ع 
كل كوكب 

ومعلوم ارت الاشعة البنفجية في اشعة كياوية وثي الفاعل الاعظ في حياة العال 
اللي من النباث وإلحيوإن فاذا نفصث عن مقدار معلوم افضى ذلك الى توقف ظوإهر 
الحياة على الراجم وإذا افرطت ماث الحيوان وإلنبات اواخئات فيبما اعا ل المياة الى حل ' 
الاسراف وحسينا شاهذا على ذلك ما اجراه سعنس من التجارب فى هذا الصدد وهوانة 
عرض بعض انوإع النباث على الضوه الكربائي وفيه متدارعظم من الضوء الكباوي اكور 
فت تلك الانبتة بسرعة عبيبة وكانث درفي اي فصل احمب من فصول السنة ولكنة 
وجد ايضا انة اذا اثر فيها هذا النور مباشرًا اماما للشدة فعله الكجاري نجعلة في ضن كرت 
زجاجية تنص بعض أشعة النور الكهاوية فامتنع عنها اذاه 

ودن جاة العلياة الذين اشتغلو| بتصوير الكوآكب الاستاذ ييكرين في اميركا فانة 

رمم الانحاء الثهالية من النضآء ليكثون ذلك خريطة ع متها موأ هزه + انم وإقدارها . 





رسم الكواكب بالفوتغرافية تلطه 

ورسم العلآمة إسين في مرصد الجبيعية الفلكية في ليوربول صورا متعددة مرن الاجرام 
المعاوية لينف على معرفة ألكية النسبية للنورالكاويّ في تللك الكواكب بواسطة الفوتغرافية 
وكان فيجهاة ما صوّرهِ الدسر الوافع وهوم شديد البياض تمكن من رسمه في مدة لاتزيد 
عن فس دقائق ورسم ايضا الكوكب المعروف بردف الدجاجة ولونة كلون سابتة ب 
مثل المدة اللّكورة. وإخذ رمم مئة وعشرين كرَكيا دفعة وإحدة عي صفههة كييرة دامت مدة 
عرضها نحا من ساعة ونصف . ورسم اربعين تجما في الثريا عل من ربعا ان في هذا 
الننومندارا كثيرًا من الضوء الكهاوي 

وقد اخذ ايضا رسم كوكسبر برثفالي اللون من الفدرالناني وكوكب آخرازرق بين 
الندرالسادس وإلسابع فوجد ان الكّكب الازرق اشد ظهورا في الخصوير من البرثقال 
وهذا يويد ما سلف بيانة من ان اشد الدور تاثبرا في الصفاتج الحساسة انما هوني جانب 
الاون البنفصي من الطيف تحيث انةكذا تدرّج الى الاحمر قل تأثيرة وضعف انفعال 
الصفاتح به . وهذا الذرق مترتب على عدد التموّجات في كل وإحدٍ من الوان الطيف 
محيث انه كلمأ كانت هذه امؤجات أكثر عددا كانت اشد تاثيرًا وقد نقدّم لدا في الجرء 
الرابع من هذه اللجلة عن السير ولِم لسن ان تموجات النورفي اللون البنفعيي تبلغ /.٠١‏ 
. تريليون في النانية (وجاء هناك في الدقيقة سهو! والنريليون الف الف الف الف مكررة 
اربع مرات لا ثلانًا ) وفي اللون الاجر تبلغ ٠‏ تريليون وما ينما فيا ييف ذلك. 
وقد لوحظ ايضا ان بعض القهوم التي يستوي لونها في نظر المين يخئاف غهورها على 
صفيية التبثيل وبالتالي يخئاف حجيها الفوتغرافي بالنسبة الى ممجمها الذي يبدو للميكف 
فند يرى كوكبان يظنان من قد ر وإحد فاذا صورا فند يتفارت امرها فيظهر احدهها اكبر 
مأكان يرَى اواصغر وهذه احدى الفوإئد الخطيرة المترتبة على هذا الث الجد يد 

وفد شرعت الجبعية النلكية في ليوربول في تصوير الدوابت فرسموط منها الى اكآن 
نوا من 16٠٠‏ كوكب ورسمو| ايضأ الفدويمت العظهين في الجوزاء والسرطان وإلسدم 
احازوني في السلاقبين وغير ذلك ولعلم لا يلبدون بعد تهد هذه الطريقة لم ان يتوصاو! ) 
الى معلومات خطيرة ويكشفو| حب النهوض عن كثور من الحفائق الباقية وراة ستور 
الكيان 


سس سس 








1 أمإلي لغوبة 
سا دس 
أماللي لغوية 
( نابع لما قبل ) 

وإعلى ان اناق موضوع في الاصل على حرفين واأنشديد في لفان طارئ مرن. 
فيل الصداعة كا سليينة وهذا من المواضع الدقيقة الي لل يتعرّض أحد لمحنيتها ولايكفي فيها 
الرجوع الى المآن والنوإنين المعروفة في لغة العربب لانها من الابنية المشتركة بين العرية 
وغيرها من اللغاث السامية . فانك اذا تنندت هذه الافمال في المبرلنية والسريانية وها 
اللغنان البائيتان من هذه اللائفة من اللفات وجدتها فيبها مخففة ساكنة الاواخر جربا 
على الحكاية الاصلية لان الذي ممع قرع جسم بلخرولاً ممع شيا يحآي دَق بالانكان 
نكا بصورته مخفنا ثم لا لحثاجوا الى تحريلك الثاني في بمض الور البصرينية كرهو| لن 
بو|لو! بن *تتركين لا فاصل ينبما فوسطوا ببنبها ساكنا اما من جس ذالك المرله فنالوا 
دقفا مثلاً بالشديد وهواخيار العبرانيين وطبه جرت العربب أو حرف مثو مرسل “ات | 
3 ركة الأول ففالو| داقون أي دقوا ايض وهو اخنهار السريان وإذنتث ىك أذا استضنول عن | 
حركة الاول م بزدوا حرف المد فنالول تَدقُوْنْ بامالة حركة الباء وإسكان الدال ..وهذ! ) 
علة الشديد في ماضي الغائشب عند للعرب فاءم .| كسعو الالفاظ بجركة الاواخر وكان ظ 
الماغي لازم النخ. شددو| ثانية ليعنهدوا على الساكن المولد من البشديد . وكذا القول يه | 
الامماء النائية المعرّبة إلا ما ندرمهأ كير ودم ما بني على اصل الوضع وما بدوة على احركة | 
من غير المحربات كرب وم ورد بعضة في غير العرية عفنا فلاف ما بني على سكونو | 
كبعض انهاه الدرط والاسها وبعض اميا الافعال والاصوات وإحروف فانة باق, | 
على تخنيفو تبعا لاصل وضع ؤ 
اذا وضع هذ هذا لم ببق اشكال في الوصول الى سطيقة وضع المضاعف الرباعي وإنة | 
لبس الآ تكرار الددائ بصورزه كا سبق لنا الالماع اليه لا حول عرن قعل الحدّل المين 

بابد ل احد حرفي المضعيف كا هو «ف٠مب‏ كثرٍ من اللفوبين ولا مأخوذ من مضاعفين 
ثلاثيين كا صرح به بعض النصدّين للباحث اللفوية حيث زعم ان قولم َزْهرَ وتضحمق | 
ان هوالا هر هرٌ وحمكٌ حث وإهم للا بنوه كذلك احئاجوا الى الفسكين( كذا ) وفي ظ 
هذا المعبير ما لامخنى فان من متنضاءٌ جمع الساكين مرّتين في الكلة مع بقاء الفمل حينيل | 


امالىي لفوية ها 

على ستة احرفي لااربعة . .ويؤيد ما ذكرناه شوإهد من اللغة ذهبو| فيها هنا المذهب في ظ 
انا أ ليف كقولم مأمأت ت العائروهو حكاية صوما اذاقالت ىٍ ى وصيصة َه هم اي اسكتوم 
وحطينية قال لم صه صه م وكذ الك نهعبة أي كه بقوأو مه و و اي فال له يخ" با وبسبس سين - 
بالناقة اذا دعاها ببس بس ومن هذا القبييل قولم عنعن الحديمف اذا قال حدثي ب 
عن فلان وغ ر ذلك ما لاشبية فيوكونه مصوبًا على الوجه اكور 

وكل ما قلناة في ابنية الثلاليه من عبيء الفاظر مرتهلة ووقوع النلب وإلابدال 
وغور ذلك يقال فيا فوقة بل هو فيا فوقة أكثر وإشيع وهو من جملة لادأة على ان ذلك 
لغاث محرفة ٠.‏ فن القلب قوم غذ مره وغذرمة وهو البيع الجزاف.وتبباص وتبلهص اسيك 
خرج من ثيابه. ٠وتقرفع‏ وتقرعف أي تنبض و شيج وبعزقة وزعبقة أي فرقة.والصعروب 
والصعبور وهو الصغير الرأس ٠وإمارس‏ والرحامس والرماحس للاسد والعقيلة والقعيلة 

والقبعلة وثي اقبال أحد دى القدمين على الاخرى. والغرضوف وإلغضررف وهوكل 0 

رخص . وإلحبارج والحباجر وهو ذكراحبارى الى غير ذلك . ومن الابدال قول أمر' 
ا مد لس ومخفس ومد حدس وبدعس ومد نمس أي مستورويقا ل مد هسم ايضأ وهو قب . 

1 ولخ ولعذم اي 05 ك وتوقف وخباء ايضا العم بالسين وزيادة الباه في اولك ول تقل اجر د 
وقو غريب ٠‏ وأخذة يحنافيرو وحذا ميرم وحزاميرو وجناميره اي ججملته .ولي رأسة 
| وصلفعة وصلقعة وصلعة اي حلتة . وإقرنبع وإخرنبق اي ثفبض وإنزوى . وإلمخنذعوبة 

. وإلمفذعونة وثي القطعة من النداء ونمو . والكرتمة والكرد<ة وإلكر بحة والكرعمة وإلكلفية 

وإلكلدحة لضربب من العدر.واهذرمة وإحذرمة والمارمة وإلفذرمة وإهبرمة لسرعة الكلام 
وأخئلاطه وهوكثير. ورنها جاء ذلك في احد الخهانمين من المضاع ف كانم يتفادون من 
ثقل المكراربابدا ل بعض المفاطع اكتوط زمزم الرعد وزهزم أي صوّث وإلشتشفة وإ لشمشنة 
ّْ 0 شيء كاارئة يرجه البعبر من فيه اذا هاج ,ولد حدح والدودّح للقصيرو: غطغط ايجر 
غطط ونبته الرجل ونبقع الدب ودّهدهت اتحبر ود هدّيتة لي دحرجنة ولي امفلة. قليلة 

ا متها امثلة النلب فيوكالسبسب والبميس للقفر المستوي وقوظم قرب بصباص 
وصبصاب أي لاختور فيد ترب سير الليل لورد الفد . وين غريب ما جا" فيه قوم 
ارا بالغم دطاها بر وكان النيأس ان يقا ل أَرأرَ با ولكوم قلبوة لان المزة اذا وقعت 
في موضع الل يكزروها (سحاقي نيا 











1] وصايأ ضية 


حل اللغز الوارد في اج الناسع 
' لحضرة الاديب المع الياس عون 
جا« لادب با لفريّ ملنرا فها يدل على انناد ذكاء 
لما رأى أني انيت ألي البى بصباج لفزٍ جاءم بس 
وجاءنا ايض حلة من حضرة الاذكاء عزيز افندي صعب وخليل افندي المطران 
وزين افندي زين في صلا فاجتزأنا بذّكرالاول 


محص رن 


وصأيا صية 


ظ كلام في الظعاممتى دخل الطعام الم ولتحنتة الاسنان اسقعال الىكتاة يرطبها 
اللمابب فيسهل ابتلاعها وتخلل اجزاةها غُوّل اكثر ما فيها من النشاء الى مادة يسهل 
امتصاصها نسى بالدكسترين . . ومق باغ الحدة والامعاء درت عليه مفرزأمهأ مع مفرزات 
الغدد الجعلقة بيدأ كالكيد والبتكرياس فتتع عليه افعال كياوية مخئلفة تعدّه للدخول في 
دورة الدم فيصير صانحا للقيام بتغذية الافجة وتعويض ما هلك منها بالائا ل امووية 
ولايخنى أنه متى كان ن الطعام جامدا شق المنرزات الماضة ان تخترق برا 
في أثناء نأء المضم فيكون فعلها مغصورا عل الاجزاء الظاهرية منة ولذاككان من اول شروط 
الغذاه جودة المضع لتجرئة الطعام وتلبين قوامه حق يسهل امتزاجه بعد ذلك بالعصارات 
| الماخمة فضلاً عن أنه اذاوصل الى المعدة صلب فند يثنضي تناول مندا ركثير من الما يسبل 
امتزاج العصارات به فيفضي الافراط من الأ الى تخنيف تلك المصاراث الى حدٍ لالقوى 
من بعده على عل الضم 
ظ اما اوقات الطعام وكيتة فلا سبيل الى وضع قياس مطرد, ها لاخئلاف الاخاص 
في ذلك من حيث العادات وإلسن والمزاج وإلافالم وإجرف فبعضم يفنصر على وجبةٍ 
وإحلة في اليوم وبعضم .لا يكتفون باقل من خمس لكن الممدل الشائع ثلاث على ما هى 
جارٍ بين اكار الام .وما يجب الحرص عليه ٠ن‏ هذا القبيل ان يتناول المره شيئا من 


وصابا تممية 4 
الطعام حال النهوض من النوم ولاسبيا اذ كان مزمعا عل الاشتغ! ل بثي* مسن الاعا ل 
العقلية او امجسدية لازن. امجسم يكون بعيد الاسنيناظ مسترخيا ولاسبيا اذاكان اللهوض 
باكرا عند الهر فند 7 ان الجحم من نصف الليل الى الساعة الخامسة صباحا يكون في 
اشد الانمخطاط الي 5 يستدل على ذلك مرت قلة الحامض الكربونيلك المإرز من 
. الرئنين وئئافل الدورة الدموية فاذا تناول المره شيا من الطعام وقضثر نقيط وتببه . 
ظ ويؤتران يكوك طعام الصباج مغذّيا سبل المض قزل النداركالين الصرف وإكبامه 
وإن يوذ مع شيل من الموإد الهنببة البسيطةكافخهوة او الشاي بحبث تمكرن بعدة من 
. تعاعلي الاعال دون ان يتشوش المضم . فيجمب على طلبة العم الفرغون للبامى اللي 
ان يتنبهو| الى ما نندّم على رجه المتصوص لان الدرس و إغال الذهمن صباحا قبل 
« تناول ثيه من الطعام مضر ردي* العواقبٍ 
ومن المعلوم ان الانسان لايلامة البنادعل صدفي وإحد من الاطهةكا وضع ذلك 

من التجارب في الحووإنات فند عل أنه متى قص رالحيوإن على صدفي وإحد -مممة وإخذ في 
المزال وإلا نخطاط حي ياضي به ذلك الى الموث . ذازعة عضوم من وجوب الانتصار 
على الاعلمة النبانية لايكون آلا خط 15 يستدلٌ عليه من النظر الى بنية الاسنان والنناة 
الطضية فان الاسنات مجهزة للاطممة النباتية وإنحيوانية معا والننأة المذكورة متوسطة من 
حيث البناء وإلهل بين معد كلات الحيوا نكالضواري وآكلات النباتكلطْترَات 
على ما ببنا طرق منة في الجزء الافي من هذه السنة.و|لاصناف اللازمة للهذاء تخداف تبما 
لاجوا ل كثيرة اخصها الاقلم والمزاج وإتحرفة قانة سيك البلنان الحارة وي ايام الصيف 
يترهل الجسم ويشق عليه هضم الاطعمة المعروفة بالنتروجينية من نحو عضل الميوانات ىآ 
الببض وملام وإلقاءدة الخذَّية في اللبن المحروفة بالكاستين وغيرها فيعيد في لككارمل 
المواد النشائية السبة للضم الفليلة الينيبه . اما الزاج فاهدة تأئيرًا في ذالك البلغمي 
وإلعصي" فينبفي أن ! بعتهد في الاول منزما علرالا طنمة النتروجينية اللنبهة لترهل جم صاحه 
وفي الفاني على غير النتروجينية كالشائية لازن صاحبة سريع الينبه طبع فلاحاجة الى 
| تنبيهة . وإما احرفة فا ن كانت من الاعال الجسدية الشاقة اقنضت مقدارًا وإفرا من 
انوع متعددة من الطعام وإ نكانت من الاعال المتلية اعديد على الاطعية التروجينية 
لأ فيه من تنبيه الدماغ 





1 وصايا مية 


وتخئلف انوإع الاطمة ايض بالنسبة الى حا ل الاتخاص من ١‏ لسمن امزال فعلى 
الممان ان يقتدرو! ما امكن على الاغذية النار وجينية لامها تنبه الاذمة وتزيد في الد ثور 
والابراز وتجننبوا الادهان والحلويات وإشباهها. وبعكسم الهازيل فانة ينبني لم ان 
يللو من الاطمة اللتروجينية ما امكن ويعتهدوط على الحلويات وإلنشائيات كالازرٌ 
والبطاطة وتحوها 

ومن غريب اطوار بعضم أنمم لا يأكلون بعض اصناف الاطعمة الا بعد النثن 
و[لنماد ولاعيا اذا كانت من المواد النتروجينية كاللهوم على انواعها وهذا الامر شائع كيرا 
عند بعض الاعاجم وهو مري المصطلوات اللضرّة ١‏ لني ينشأ عنها اسقام” وببلة في املد 
والمعدة بل كثيرا ما تكون من اسباب الملكة ١.‏ يتولد في الم بعد الفساد من ١‏ لسموم القتالة 
السماة بأشباه الفلويات امجيفية المسبية عن حلولٍ البكتيريا اوالنناعيات اذ ذا ك في الم 
فاذا كان في فى المتاول أو معد بي “ا وجرح امنصت تلك السموم الى الدم قبل ان تل 
بعصارة المعدة فتنتل ,ولذلك يجب الاعشناء بأمراتحوم وإرن فق خلوها من النساد 
وإلآنات ولاسها سي الجازر يحيث تكون الحيوإنات ١‏ ثبي ذيج للغذاء ملمة من الامراض 
وخصوصا الامراض ١‏ ابي تعدي بالخلفج كضربة الطهال بد الفنم وذاث الرئة في البثر 
وغير ذلك 
أ ونا يجب التحذر منةمن هذا الفبيل تناول النواكه وإلبقول الفاسدة فانها قد تكون 

سبي في حدوث عل وبيلة فبقيرمنها التكتيهة الناغيهة لامها “كانت كذ لك افادت الجسم 

غذ أ ومنعث في بعض الاحول ل مرى النبض الذي يصاب به بعض الداس . 
الديف. وعلى جميع الاحوا ل لايجوز الآكثار منها منعا لتلبك المددة وحد ورك 
العلل كاحمى المعدية | لني تكثرفي هذه الايام وإلذرَتٍ والدوسنطارية وغبرها 

ولابدٌ من الدنبه لترنسب اوفات الطعام ترتهبًا مطردّاترَى عليه بالضبط ما امكن 
لان الطالفة بيرت اوقات الطعام تفضي الى علل معدية كثيرة ويجسب ان تجتدب ادخا ل 
طعام على طعام لان ذلك يشوش المْض ويفضي الى اضرا روخهة المواقب 


مسصسح(ج راسد 


مطالمات 1 


مط لعحات. 


اخترع المميولتر من وينا منظارا يكشّف بك باطن معدة الانسان 5500 
أنبوب معد في طولة 0 ستتهترا وغلظة 14 «يلمترا يلنوي عند ربعه الاسئل عل زاوية |. 
لل وعدد طرفو السفلي قندي ل كبريا تي ينير باطن الممدة وهو مجهز ببلورات تتكس 
الدور الى عين الداظر فيرى ما في داخل الممدة 


عست بز ضج اب حصو 


ذكر المبيو وكر ان في مننوع الجكويريتي انبوييات ( باشلوس]) فاذا قطرمن في . 
العين احددثفيهبا العهابا صديديا وثي أو ل مر ذكر فيها اتفال العدوى من النبات 
الى الافسان 





سسسمصتد]7اج سم 


فوس فرح رباعية - - ورد في الجلة العللية الفرنسوية ان قد روي في ١١‏ ابأر نحى 
الساعة الخامسة مرى المماء بعد مطر شديد اربع افواس الى جهة الشرق ذات قرح 
طيفية وي مقهدة المركر احناها مشرقة ناصعة الالوإن وش الفوس الاصلة وتحتها قوسان 
صغيرنان على مسافة نساوي عرض الاولى وها اقل منها وضوحًا نعلو الكل قوس كييرة 
ظاهرة الحدود منفصلة عنهن بجمافة نساوي عرضهن عل الافل 


مس 7 7ة سح 


سيار جديد - كشف سيار جديد من السياراث الصغرى فصار عددها 77 
وكاشفة المسيى باليزا احد النلكيين في مرصد وينا في 57 نيسان من هذه السنة وهو من 
المندار الباني عشر فلا يرى الابا لآلات القوية وموضعة في برج السنبلة وقد اطلق عليه 
المكتشفب ١سم”اونوريا»‏ 


جز 7ه 


اكتشاف جركة خاصة .لازيمين نجي من وم الثريا - حنق ذلك الخمم 
بريتشرد بالمنابلة بين الاقيسة المهومترية ني عبنها بسال وعدة رصود حننها هو ع 


كر اثار طرية ظ 
مرصده بوإسطة مكرومتر جد يد يمكن به قياس اللممافات الى حد 5١‏ . وذكرارنف 
برادلاي( مرب اهل الفرن الناني عهر)كان قد عيّن مرككر 14 تجا من غبوم هذا 
الندو تعييا مدقا ثم نتبعها العلماء الى يومنا هذا فظهر له من مقابلة مراكرها في رن مفلنة 
اف هذه الغهوم حركات بطيئة خاصة بكل وإحد منها تخئاف بها سرعة وإتهاها نبي على 
الحفيقة مجووع اجرام لكل منها حركة مستتلة لانظام” تجمي ينقاد يجملتو لخركة معيية . 
اتارعلية 
0 ف النصف الآخر من هذا الشهرفرغت مدارسنا من اجراء امقنانامه! وتوزيع 
الجوائز والاجازات ا خبلية وإلطبية فازهرت حافلهبا بوجوه امحضور من الاعيان والعلياه 
ورت صدورها بكلنات لمكية وافوا ل المخطباء وإلشعراء 
ولاحتٍ عل ابواببا أوجه الى فنادث بها الايام عو دي فند عدنا 
وما ساءث الاقداس قومًا يجورها اذا كثّْرت بعد المسامة بالحسني 
ونخص بالذكرالذين احرزو! الاجازات الطبية من طلبة المدرسة الكلية السورية وهم 
الاطياء اسكندر افندي الدباك وإلامير فانك شهاب والامير سلم شهاب وإفطون |أ 
افندي اليلزجي ول افندي بشير ويحفوظ افندي طالب. قنهتئهم جيها باحازو! دلرجو ظ 
على ايدعم النفع في البلاد ونساً ل ل وللقائمين بامر العلم المسديد الى ما به طيب اناه | 
في الدنيا وجزيل الاجرف المعاد 
ثم أنة قد كان ىِ العزم أن نيت في هذأ الأوضع عداد الطلبة وإلمدرسين في اشهر 
مدارس روث ينان لكين ذلك قياس يمل به حال البلاد في السنين الآنية لكن 
تخلف عنا بعض الانباء مأ يتعانق بهذا الشآن فوعدنا في ذلك الجزء البالي ان شاء «الله 
كتاب سر الابطال والمظاء الاقدمين - دوكتابٌ لطيف يشل على فكاهات 
وإقاصيص من ١داطير‏ اليونان ذا مغازحكية حفيقة بالعبرة وتهذيب الاخلاق . 
وقد »ذل مرن عهد قريب بالتعريب والطبع على ننقة” ججعية الكراريس البريطانية» 
مزيدا ببعض الرسوم والفصاوير 
يباع في المطبعة الاميركانية في يدروث ومن ستة قروش 





